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 DENGUE
CHIKINGUNYA y ZICA

¿Qué es el Dengue?
Es una enfermedad viral aguda que puede 

afectar a personas de cualquier edad, 
siendo mas susceptibles los niños y las 

personas mayores y cuyo agente trasmisor 
es el MOSQUITO.

ANTE LA PRESENCIA 
DE SÍNTOMAS DE LA 
ENFERMEDAD:

Concurrir al centro médico o 
a la Clínica más próxima, a 
los efectos de diagnosticar 
correctamente la 
enfermedad.

No debe suministrarse 
aspirina, ya que este 
medicamento disminuye la 
capacidad de coagulación 
de la sangre, puede usarse 
Paracetamol.

La Chikungunya
Además de una fiebre más alta, presenta un 

dolor en las articulaciones más intenso y afecta 
manos, pies, rodillas, espalda. Puede llegar a

incapacitar (doblar) a las personas para 
caminar y realizar acciones sencillas.

El Zika
No presenta rasgos particularmente 

característicos, pero en la mayoría de los 
pacientes se observan erupciones en la piel y 
en algunos de ellos, conjuntivitis. Deben tener 

especial cuidado las mujeres con embarazo, ya 
que se han observado complicaciones fetales 

de importancia (MICROCEFALIA).



SE PRESENTA EN DOS FORMAS:

• Enfermedad de tipo gripal, rara vez 
causal de muerte.
• Enfermedad más grave que puede 
ocasionar hemorragias y hasta la 
muerte, sumamente grave en niños.

SÍNTOMAS:

• Fiebre alta
• Dolor de cabeza
• Dolor muscular y de las articulaciones
• Perdida del gusto y del apetito
• Manchas en la piel: erupción tipo 
sarampionosa en pecho y
extremidades inferiores
• Náuseas y vómitos
• Dolor de estómago intenso y 
continuo
• Hemorragias nasales, bucales o encías

VACUNAS:
No existen actualmente vacunas 

para prevenir la enfermedad.

Asi paramos al

Dengue, Chikingunya y Zica

Mas información:
www.osuthgra.org.ar
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Limpiar patios y tirar los 
objetos que no sirvan y 

acumulen agua

Lavar con agua y javon 
floreros, fuentes, 

bebederos y lavaderos

Tapar o voltear 
recipientes donde se 

almacene agua

Elimina agua estancada
de  recipientes, latas. 

botellas, etc.

Tapar muy bien los 
tanques de agua

Aedes aegypti

NO SON ÚTILES:
No es efectiva la ingesta de ajo, 
Vitamina B1 para repelerlos.
El frío del aire acondicionado, hace 
más lentos los movimientos del 
mosquito, pero no lo mata.


