¢Qué debo hacer?
Ofrecer ayuda, para acompanario a
un lugar para curarse. Sea un buen
ejemplo para ellos, los padres son
modelos para sus hijos, aunque no lo
pretendan. Por eso, sus actitudes
hacia las drogas y el alcohol influyen
en sus hijos. Dele un ejemplo
saludable.

Recuerde

Hoy no se habla de co-dependiente,
sino de familias adictivas.

No es lo mismo prevencion de
cancer que todo el mundo acepta
que es malo, que la prevencion de
adicciones, ya que muchos creen
que no es tan malo.
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Comprobara a veces que tienen ideas

NueStro hijO/ d erréneas y falsos mitos en torno a las

consume drog as propiedades de las drogas y el alcohol.
Los padres suelen ESCUCHE REALMENTE
pasar por diferentes A SUS HIJOS.
etapas.

¢En cual se h

encuentran ustedes?

1. Percibe un comportamiento diferente.
2. Sospecha.

3. Persigue.

4. Cuidador no comprometido.

Si esta en alguna de estas etapas,
la recomendacion es que

HABLE CON SUS HIJOS.

Los jovenes pueden hablar mejor con
aquellos padres que saben escuchar.

Asi compartiran sus experiencias.

<¢Cuando tomoé conocimiento de que
su hijo consume drogas, en que
ROL SE PUSO?

¢En Victima?

¢Porque crees que no te ha devuelto
con su comportamiento tus
sacrificios, tu amor y los cuidados
brindados?

NO LO VAS A BENEFICIAR
EN ESTE PAPEL...

<¢Cual debe ser mi posicion si sé que
mi hijo/a consume drogas?

NO SE QUEDE EN
NINGUNA DE LAS ETAPAS
ANTERIORES.

Mas informacion:
www.osuthgra.org.ar




